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LAS ESCUADRAS 
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LÁMINA Nº1 (A4) – “Trazado de rectas paralelas” 
 
 
 

PROCEDIMIENTO 
 

 
 
1º paso: Dividimos el área de trabajo en cuatro partes iguales. 

 

2º paso: En el cuadrante superior derecho, trazaremos rectas 

paralelas a 180º, con una separación de 10mm entre ellas. 

Se comenzará con el lápiz 2B, siguiendo con el HB, por último 

con el 4H. 

 

3º paso: En el cuadrante superior izquierdo se seguirán las líneas anteriores 

respetando el orden de los lápices, pero con un 

ángulo de 45º 

 

4º paso: De la misma manera, trazaremos las líneas en el cuadrante inferior 

izquierdo, pero con un ángulo de 60º 

 

5º paso:  Por último, en el cuadrante restante, haremos los ángulos de 30º. 
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LÁMINA Nº2 (A4) – “Uso de escuadras” 
 
 

 
 
 

PROCEDIMIENTO 
 

 
1º paso: Dividimos el área de trabajo en seis partes iguales. 

 

2º paso: En los cuadrantes superiores trazaremos líneas a 45º,  

 en los centrales a 60º y por último a 30º. Se debe respetar el  

orden de los lápices (el lápiz 2B, siguiendo con el HB, por último 

con el 4H) 
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LÁMINA Nº3 (A4) – “Trazado de circunferencia” 
 
 

 
 

PROCEDIMIENTO 

 
 

 

1º paso: Ubicaremos el centro del área de trabajo y a partir de allí 

trazaremos 3 líneas a 120º hacía el marco. 

 

2º paso: Utilizando dicha unión como centro, se trazarán cuatro semicírculos 

 con una separación de 20mm intercalando los tres lápices entre ellos y entre  

cuadrantes. 
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LÁMINA Nº3 (A4) – “Trazado de semicírculos” 
 

 
 

 

PROCEDIMIENTO 
 

 
 

1º paso: Dividir el área de trabajo en 16 partes iguales. 

 

2º paso: ...................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

 

3º paso: ...................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

 

4º paso: ...................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 
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TRAZOS A MANO ALZADA 
 

 

 

 

 

Es la técnica del dibujo utilizando el desplazamiento de la mano en forma libre, para desarro-

llar de una manera rápida y entendible la idea de un dibujo o un diseño.  

También es sinónimo de ausencia de instrumentos, ya que para su desarrollo basta con po-

seer: lápiz, borrador, tirro y papel 
 

 Al comenzar a dibujar, es de suma utilidad observar y ejercitar los movimient os locomotores 

de nuestra mano para lograr trazos precisos en aquellos trabajos vinculados con la actividad 

del dibujo. 

 

El trazo libre o a mano alzada, requiere de ciertas disposiciones para facilitar el desempeño 

manual respecto a dicho miembro (sin importar si utiliza para tal fin, la mano izquierda o la 

derecha); las recomendaciones que los expertos plantean se pueden resumir en las siguientes 

consideraciones:  

 

 

 

 

Para adquirir dominio de la técnica, el lápiz debe de tomarse con libertad, para ello no debe 

tomarse cerca de la punta, sino un poco más arriba (3 cm. Aprox.); y comenzar haciendo tra-

zos verticales, horizontales e inclinados. 

 
 

Para el trazo de líneas se seguirán las reglas ya conocidas en el dibujo técnico ya que son re-

glas universales: 

 

Las líneas verticales, se trazan de arriba hacia abajo, con un movimiento oscilatorio de los de-

dos en una serie de trazos continuos y firmes. 

 

http://3.bp.blogspot.com/-dMtpG5Z_CQQ/T7_7KxRFVeI/AAAAAAAAAJM/QmD8ZKgo_8I/s1600/drawing+hands,+litograf%C3%ADa+(Escher)+1948.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-n4C1E6E8cCI/T7_-QdhvHnI/AAAAAAAAAJY/A5dbjiReWGE/s1600/3+trazos.jpg
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Las líneas horizontales, se trazan de izquierda a derecha con un movimiento de muñeca para 

las líneas cortas y del antebrazo para las líneas largas. 

 

Las líneas inclinadas, se trazan desplazando el lápiz desde la parte superior del área de traba-

jo, hacia la parte inferior de la misma, con trazos continuos y firmes. 

 

Todas las líneas curvas se trazan de un solo movimiento y en sentido de las manecillas del re-

loj, realizándolas primero con un trazo ligero, para luego delinearlos con más presión y prec i-

sión, corrigiendo la dirección del trazo inicial. 

 

 

 

 

Para mantener una buena calidad en la punta del lápiz, es necesario que en la marcha darle un 

pequeño giro al realizar el trazo, de preferencia en el sentido de las manecillas del reloj, con el 

objeto de distribuir y uniformizar el desgaste del grafito. 

http://4.bp.blogspot.com/-JT292ztDD8U/T7__wjgN63I/AAAAAAAAAJg/B1K4SUH21zE/s1600/movimientos.jpg
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El antebrazo se apoya sobre la superficie donde se está trabajando (mesa de dibujo o tablero), 

el lápiz se toma entre los dedos:  pulgar, índice y medio, haciendo que cada uno repose contra 

el otro por el lado plano, presionándolo. la palma de la mano (específicamente su lado inf e-

rior),y los dedos anular y meñique, descansarán sobre la hoja de papel.  

 

 

 
 

Las líneas que se hacen a mano alzada, no deben parecer necesariamente trazadas con ins-

trumentos (reglas), de lo contrario no tuviera sentido desarrollar la MANO ALZADA.  

http://1.bp.blogspot.com/-Zrwg1llCAes/T8AA3wO1BWI/AAAAAAAAAJo/DKbcJbs_0z8/s1600/giro.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-_Yd3I_8pM7g/T8AJWbFrcaI/AAAAAAAAAJ0/2o-7XPCSx8g/s1600/mano+luis.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-0Ql9_IVJq2s/T8AMIl6JJBI/AAAAAAAAAKA/rOOD1Z3C7LQ/s1600/lineas+001.jpg
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